
Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания реализации Программы (ОП) 

МБДОУ «ЦРР-д/с №31 «Берёзка» 

 

№ 

п/п 

Наименование, автор Название, автор, издательство, год 

издания. 

 
Обязательная часть ранний возраст 

 

1.  Социально-

коммуникативное 

развитие: общение со 

взрослыми и 

сверстниками, социальные 

навыки, игра 

Программа раннего развития детей 

“Маленькие ладошки”, издательство 

“Просвещение”, 2023 г. 

Календарное планирование и 

конспекты занятий по программе 

раннего развития «Маленькие 

ладошки», Л.С.Русинова. Москва, 

издательство «Просвещение», 2023г. 

Комплексная образовательная 

программа для детей раннего возраста 

«Первые шаги», Е.О. Смирнова,  

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова, 

Москва, 2017 г. 

2.  Познавательное развитие: 

предметная деятельность и 

познавательные 

способности 

Программа раннего развития детей 

“Маленькие ладошки”, издательство 

“Просвещение”, 2023 г. 

Календарное планирование и 

конспекты занятий по программе 

раннего развития «Маленькие 

ладошки», Л.С.Русинова. Москва, 

издательство «Просвещение», 2023г. 

Комплексная образовательная 

программа для детей раннего возраста 

«Первые шаги», Е.О. Смирнова,  

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова, 

Москва, 2017 г., «Экспериментируем и 

играем на подносе: 40 идей для 

занятий с детьми в яслях и детском 

саду», Бостельман А., Финк М., 

Издательство «Национальное 

образование», Москва,2015 г. 

3.  Речевое развитие Программа раннего развития детей 

“Маленькие ладошки”, издательство 

“Просвещение”, 2023 г. 

Календарное планирование и 

конспекты занятий по программе 

раннего развития «Маленькие 



ладошки», Л.С.Русинова. Москва, 

издательство «Просвещение», 2023г. 

Комплексная образовательная 

программа для детей раннего возраста 

«Первые шаги», Е.О. Смирнова,  

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова, 

Москва, 2017 г. 

4.  Художественно – 

эстетическое развитие 

Программа раннего развития детей 

“Маленькие ладошки”, издательство 

“Просвещение”, 2023 г. 

Календарное планирование и 

конспекты занятий по программе 

раннего развития «Маленькие 

ладошки», Л.С.Русинова. Москва, 

издательство «Просвещение», 2023г., 

Комплексная образовательная 

программа для детей раннего возраста 

«Первые шаги», Е.О. Смирнова,  

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова, 

Москва, 2017 г. 

5.  Физическое развитие Программа раннего развития детей 

“Маленькие ладошки”, издательство 

“Просвещение”, 2023 г. 

Календарное планирование и 

конспекты занятий по программе 

раннего развития «Маленькие 

ладошки», Л.С.Русинова. Москва, 

издательство «Просвещение», 2023г., 

Комплексная образовательная 

программа для детей раннего возраста 

«Первые шаги», Е.О. Смирнова,  

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова, 

Москва, 2017 г. 

Обязательная часть дошкольный возраст 

 

6.  Социально-

коммуникативное развитие 

   Учебно-методический комплект 

 «Трудовое воспитание в детском 

саду» Л.В.  Куцаковой  (Издательство 

МОЗАИКА: СИНТЕЗ Москва 2014г.);  

Методики из программы “Миры 

детства: конструирование 

возможностей» Т.Н. Доронова и др. 

Москва: АСТ, Астрель, 2015г.; 

«Детский совет», Л.В. Михайлова-

Свирская, Издательство 



«Национальное образование»», 

Москва, 2018 г.; 

«Детские годы. Индивидуальность 

ребенка как вызов педагогам», Ларго 

Р., Ремо Х., Издательство 

«Национальное образование», Москва, 

2016 г.; 

«Почему? Философия с детьми», В.К. 

Загвоздкин, Издательство 

«Национальное образование»», 

Москва, 2016 г.; 

«Как жить в мире с собой и другими?», 

Алиева Э.Ф., Родионова О.Р., 

Издательство «Национальное 

образование», Москва, 2016 г. 

«Сюжетная игра дошкольников»,Н.А. 

Короткова, Изд.: Линка-Пресс, 2016 г.; 

«Нравственно-патриотическое и 

духовное воспитание дошкольников», 

Н.В. Микляева, Изд.: ТЦ Сфера, 2013 

г. 

7.  Познавательное развитие МАТЕ: ПЛЮС® 

«Математика в любое время»,  

А. Бостельман, Издательство 

«Национальное образование», 

Москва,2016 г.; 

«Проектная методика для педагогов 

дошкольных организаций», Е. Райхерт-

Гаршхаммер, Издательство 

«Национальное образование», 

Москва,2016 г.; 

«Экспериментируем и играем на 

подносе: 40 идей для занятий с 

детьми», Б. Антже, М. Финк,  

Издательство «Национальное 

образование», Москва,2015 г.; 

«Математика в детском саду», Л.В. 

Михайлова-Свирская, Издательство 

«Национальное образование», 

Москва,2015 г.; 

«Вода и воздух. Советы, игры и 

практические занятия для любопытных 

детей от 4 до 7 лет», А. Хюндлингс, 

Издательство «Национальное 

образование», Москва,2015 г.; 



«Магнетизм и электричество. 

Практические занятия для 

любопытных детей от 4 до 7 лет»,  

А. Хюндлингс, Издательство 

«Национальное образование», 

Москва,2015 г.; 

«Свет и сила. Практические занятия 

для любопытных детей от 4 до 7 лет. 

Учебное пособие», А. Хюндлингс, 

Издательство «Национальное 

образование», Москва,2015 г.; 

«Техническое образование в 

дошкольном возрасте», В. Фтенакис, 

Издательство «Национальное 

образование», Москва, 2018 г.; 

«Метод проектов в образовательной 

работе детского сада», Л.В. 

Михайлова-Свирская, Издательство 

«Национальное образование», 

Москва,2015 г; 

«Экспериментируем и играем на 

подносе: 40 идей для занятий с детьми 

в яслях и детском саду», Бостельман 

А., Финк М., Издательство 

«Национальное образование», 

Москва,2015 г.; 

«Почему? Философия с детьми», В.К. 

Загвоздкин, Издательство 

«Национальное образование», Москва, 

2016 г.; 

«Математические ступеньки. 

Программа развития математических 

представлений у дошкольников», Е.В. 

Колесникова Изд.: ТЦ Сфера, 2022 г.; 

«Неизведанное рядом. Опыты и 

эксперименты для дошкольников», 

О.В. Дыбина, Н.П. Рохманова 

В.В. Щетинина, Изд.: ТЦ Сфера, 2013г. 

«Нравственно-экологическое 

воспитание старших дошкольников», 

Л. П. Молодова, Изд.: Асар, 2001 г.; 

Методическое пособие 

«Ты, Кубань, ты – наша Родина», В.А. 

Маркова, Изд.: ЭКОИНВЕСТ, 2014 г.; 

Региональная образовательная 



программа «Все про то, как мы 

живем», Романычева Н.В., Головач Л. 

В., Илюхина Ю.В, Изд: «Экоинвест», 

Краснодар, 2019 г. 

 «Формирование представлений о 

времени у детей дошкольного 

возраста», Т.Д. Рихтерман, Изд.: 

Просвещение, 1982 г.; 

«Образовательный процесс в группах 

детей старшего дошкольного 

возраста», Н.А. Короткова, Изд.: 

ЛИНКА-ПРЕСС, Москва, 2007 г.; 

«От осени, до лета», Составитель  

Л.А. Владимирская, Изд.: Учитель 

г. Волгоград, 2012 г.; 

 

8.  Речевое развитие Учебно-методический комплект 

«Обучение дошкольников грамоте» по 

методикам Д.Б.Эльконина. Л.Е. 

Журовой. Н.В. Дуровой (Издательство 

Москва «Школьная Книга» 20021 г.); 

Речь-плюс, Издательство: 

Национальное образование, 2018 г.; 

«Лаборатория грамотности», Л.В. 

Михайлова-Свирская, Издательство 

«Национальное образование», 

Москва,2015 г.; 

«Театр в чемоданчике. Творческая 

деятельность, речевое развитие в 

детском саду», М. Финке Б. Антже, 

издательство «Национальное 

образование», Москва, 2016 г. 

«Развитие речи детей 3-5 лет. Развитие 

речи детей 5-7 лет»,  О.В. Ушакова, 

Сфера, 2016 г.; 

«Говорим правильно. Беседуем и 

рассказываем. Пособие для детей 5-6 

лет», Гризик Т.И., Изд.: Просвещение, 

 2015 г.; 

«Речевое развитие детей 5-6 лет. 

Методическое пособие», Т.И. Гризик, 

Просвещение,  2015 г.; 

«Речевое развитие детей 6-7 лет. 

Методическое пособие», Т.И. Гризик, 

Просвещение,  2015 г.; 



9.  Художественно-

эстетическое развитие 

Учебно-методическое пособие 

И.А.Лыковой «Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

(Издательский дом; «Цветной мир», 

2017 г.); Парциальная программа 

художественно – эстетического   

развития детей 2-7лет в 

изобразительной деятельности. 

«Цветные ладошки» Лыкова И.А., 

Издательский дом «Цветной мир», 

2018 г.; «ЛЕГО конструирование в 

детском саду»  Е.В. Фешина;  

Парциальная программа «Ладушки»  

И.Каплуновой, И.Новоскольцевой 

(2019 г.); 

 «Творческая мастерская в детском 

саду. Рисуем, лепим, конструируем», 

М. Финке Б. Антже, издательство 

«Национальное образование», Москва, 

2016 г.; 

«Театр в чемоданчике. Творческая 

деятельность, речевое развитие в 

детском саду», М. Финке Б. Антже, 

издательство «Национальное 

образование», Москва, 2016 г.; 

«Дизайн интерьеров детских садов для 

детей от 3 до 6 лет», Фон дер Беек А., 

Бук М., Руфэнах А., издательство 

«Национальное образование», Москва, 

2015 г.; 

«Пластилинолепие. Занятия с 

пластилином для детей дошкольного 

возраста», Б. Кьюксарт, издательство 

«Национальное образование», Москва, 

2019 г.; 

Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Младшая группа, 

И. Каплунова, И. Новоскольцева,    

Издательство «Композитор», Санкт-

Петербург, 2017 г.; 

Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Средняя группа, 

И. Каплунова, И. Новоскольцева. 



Издательство «Композитор», Санкт-

Петербург, 2020 г.; 

Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Старшая  группа, 

И. Каплунова, И. Новоскольцева,    

Издательство «Композитор», Санкт-

Петербург, 2019 г.; 

Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Подготовительная 

к школе группа, И. Каплунова, И. 

Новоскольцева. Издательство 

«Композитор», Санкт-Петербург, 2018 

г.; 

Осенние праздники на основе 

фольклора «Пойди туда, не знаю 

куда», И.Каплунова, И. Новоскольцева 

Издательство «Композитор», Санкт-

Петербург, 2021 г.;  

Русские народные песни в детском 

саду «Как у наших у ворот», И. 

Каплунова, И. Новоскольцева. 

Издательство «Композитор», Санкт-

Петербург, 2021 г. 

«Легенды, сказания, были 

Геленджика», Н. Бякова-Смоленская, 

Изд.: Геленджик, 2004 г.; 

«Фантазии круглый год», С.И. 

Конощук, Изд.: ООО 

«Образовательные проекты», 2011 г.; 

«Эстетическая развивающая среда в 

ДОУ», Т.С. Комарова, Изд.: 

«Педагогическое общество России», 

Москва, 2005 г.; 

«Интеграция образовательного 

процесса на основе художественно-

эстетического воспитания», Н.В. 

Микляева, Изд.: Т Ц «Сфера», 2008 г.; 

«Уроки сказок. Программы занятий по 

творческому развитию детей», С. А. 

Кузнецова, Изд.: Феникс, 2009 г.; 

«Знакомство с русским народным 

декоративно-прикладным искусством» 

О.А. Скоролупова, Изд.: ООО 



Издательство «Скрипторий 2003», 

2008 г.; 

10.  Физическое развитие  Пособие «Физическая культура в 

детском саду» Л.И. Пензулаевой 

(МОЗАИКА: СИНТЕЗ Москва 2021г.) 

Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа. Пензулаева Л.И.        

Издательство «Мозаика синтез», 2020 

г.; 

Физическая культура в детском саду.. 

Средняя группа. Пензулаева Л.И.  

Издательство «Мозаика синтез», 2020 

г. ; 

Физическая культура в детском саду 

Старшая группа. Пензулаева Л.И. 

Издательство «Мозаика синтез», 2020 

г.; 

Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. 

Пензулаева Л.И.   Издательство 

«Мозаика синтез», 2020 г. 

 

Методические пособия 

 

11.  Добрые сказки. Беседы с 

детьми о человеческом 

участии и добродетели, Т. А. 

Шорыгина                

Издательство Сфера, 2014 г. 

12.  Общительные сказки. Беседы 

с детьми о вежливости и 

культуре общения,     Т.А. 

Шорыгина 

Издательство Сфера, 2014 г. 

13.  Сказки-подсказки. 

Познавательные сказки. 

Беседы с детьми о Земле и ее 

жителях,     Т. А. Шорыгина     

Издательство Сфера, 2015 г. 

14.  Понятные сказки. Беседы с 

детьми об игрушках, 

растениях и животных, Т.А. 

Шорыгина        

Издательство Сфера, 2015 г. 



15.  Литературные сказки. Беседы 

с детьми о прозе, поэзии и 

фольклоре, Т.А.Шорыгина       

Издательство Сфера, 2015 г. 

16.  Эстетические сказки. Беседы 

с детьми об искусстве и 

красоте, Т.А. Шорыгина 

Издательство Сфера, 2015 г. 

17.  Спортивные сказки. Беседы с 

детьми о спорте и здоровье, 

Т. А. Шорыгина          

Издательство Сфера, 2015 г. 

18.  Трудовые сказки. Беседы с 

детьми о труде и профессиях, 

Т. А. Шорыгина 

Издательство Сфера, 2015 г. 

     19 Картотека подвижных игр, 

упражнений, 

физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики.   

Н.В. Нищева        

Издательство Детство-пресс, 2014 

20 Понятийные сказки. Беседы с 

детьми об игрушках, 

растениях и животных. 

Шорыгина Т.А.       

Издательство ТЦ Сфера, 2016 

21 Общительные сказки. Беседы 

с детьми о вежливости и 

культуре общения.    

 Шорыгина Т.А.      

Издательство ТЦ Сфера, 2016 

22 Беседы о воде в природе. 

Методические рекомендации. 

Т. А. Шорыгина 

Издательство Сфера, 2013 г. 

 Беседы о детях-героях 

Великой Отечественной 

войны. Т. А. Шорыгина 

Издательство Сфера, 2011 г. 

23 Малоподвижные игры и 

игровые упражнения, М.М. 

Борисова 

Издательство «Мозаика -Синтез», 

2014г. 

24 Добрые сказки. Беседы с 

детьми о человеческом 

участии и добродетели, 

 Т. А. Шорыгина               

Издательство Сфера, 2014 г. 



25 «Дары Фрёбеля»  

Ю.В. Карпова,  

В.В. Кожевникова, 

А.В. Соколова 

Издательство Варсон, 2014 г. 

26 Нравственные беседы с 

детьми 4-6 лет. Занятия с 

элементами 

психогимнастики, Г. Н. 

Жучкова 

Издательство: Гном, 2011 г. 

27 100 музыкальных игр для 

развития дошкольника. 

Старшая и подготовительная 

группы. Г.И. Анисимова 

Издательство АСТ, 2007 г. 

28 Родительские собрания в 

детском саду. С.В. Чиркова. 

Майер А.А., Давыдова О.И., 

Воронина Н.В. 

Издательство ВАКО, 2016 г. 

29 Беседы о космосе. Е. А. 

Паникова, В. В. Инкина 

Издательство Сфера, 2013 г. 

30 Тематические подвижные 

игры для дошкольников. 

М.М. Борисова 

Издательство «Обруч», 2015 г. 

31 555 идей для вовлечения 

родителей в жизнь детского 

сада. Павлов И.В. 

Издательство ТЦ Сфера, 2012 г. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1. Методики: «Концерты», 

«Подарки малышам»,  

«Моральные пьески», 

«Волшебная труба» 

программа «Миры детства: 

конструирование 

возможностей» 

Издательство АСТ,  

2015 г. 

 
 

 


