
«Подарки» 
Автор: «Игры с правилами в детском саду. Сборник дидактических и подвижных игр 

к «Программе воспитания в детском саду» М. ,1962, с. 26-27 

Число участников: 

Место проведения игры: физкультурный зал или прогулочная площадка. 

Тип физического навыка: разнообразные движения. 

Материалы и оборудование: нет 

          Ход игры: 

          Взявшись за руки, дети образуют хоровод. Выбирается 

водящий, он становится в середину хоровода, а остальные идут по кругу в правую сторону 

и говорят:  

Принесли мы всем подарки, 

Кто захочет, тот возьмет. 

Вот вам кукла с лентой яркой, 

Конь, волчок и самолет. 

С окончанием слов дети останавливаются, а стоящий в кругу называет, какой из 

перечисленных подарков он желает получить. Если он назовет коня, дети изображают, как 

скачет конь: бегут по кругу друг за другом, высоко поднимая ноги, руки протянуты 

вперед, корпус слегка отклоняется назад. Если куклу — они пляшут на месте лицом к 

центру круга под любую плясовую мелодию. Если волчок — кружатся на месте, потом 

присаживаются, слегка склонившись набок, как волчок; если самолет - подражают полету 

й приземлению самолета: раздвинув руки в стороны, бегут плавно друг за другом по 

кругу. Когда, стоящий в кругу скажет «стоп», замедляют ход и плавным движением 

опускаются на корточки. Изображая ту или иную игрушку, дети говорят и 

соответствующие слова: 

Скачет конь наш, чок, чок, чок, 

Слышен топот быстрых ног. 

 

Кукла, кукла, попляши, 

Красной лентой помаши. 

 

Вот как кружится волчок,* 

Прожужжал и на бок лег. 

 

Самолет летит, летит, 

Летчик смелый в нем сидит. 

Стоящий в кругу ребенок выбирает какую-нибудь «игрушку»  - одного из участников 

игры. Тот, кого выбрали, идет на середину круга, и игра начинается снова. 

 


